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FELIZ ANO NOVO

Hoje é o dia que dé inicio a um novo ano.

E o dia primeiro.

Todos querem iniciar mais um ano com esperangas reno-
vadas.

E um momento de alegria e confraternizagio.

As rogativas, em geral, sdo para que se tenha muito di-
nheiro no bolso, satide pra dar e vender.

Mas serad que se tivermos tudo isso teremos a garantia de
um ano novo cheio de felicidade?

Se Deus nos dé satde, o que normalmente ocorre é que
tratamos de acabar com ela em nome das festas.

Sejam com os excessos na alimentag¢do, bebidas alcodli-
cas, tabaco, ou outras drogas ndo menos prejudiciais &
satde.

Nao nos damos conta de que a nossa saide depende de
nés. Dessa forma, se quisermos um bom ano, teremos que
fazer a nossa parte.

Se pararmos para analisar o que significa a passagem do
ano, perceberemos que nada se modifica externamente.
Tudo continua sendo como na véspera.

Os doentes continuam doentes, os que estdo no cércere
permanecem encarcerados, os infelizes continuam os

mesmos, os criminosos seguem arquitetando seus crimes, e
assim por diante.

N6és, e somente nés podemos construir um ano melhor,
ja que um feliz ano novo ndo se deseja, se constrdi.
Poderemos almejar por um ano bom se desde agora co-
meg¢armos um investimento sélido, j& que no ano que se
encerra tivemos os resultados dos investimentos do ano
imediatamente anterior e assim sucessivamente.
Poderemos construir um ano bom a partir da nossa re-
forma moral, repensando os nossos valores, corrigindo os
nossos passos, dando uma nova dire¢do a nossa estrada
particular.

Se comegarmos por modificar nossos comportamentos
equivocados, certamente teremos um ano mais feliz. Se
pensarmos um pouco mais nas pessoas que convivem
€onosco, se abrirmos os olhos para ver quanta dor nos
rodeia, se colocarmos nossas méos no trabalho de cons-
tru¢do de um mundo melhor, conquistaremos, um dia, a
felicidade que tanto almejamos.
$6 hd um caminho para se chegar a felicidade.

E esse caminho foi mostrado por quem realmente tem
autoridade, por ja té-lo trilhado. Esse alguém nds conhe-
cemos como Jesus de Nazaré, o Cristo.

No ensinamento "amar a Deus sobre todas as coisas e ao
préximo como a si mesmo" estd a chave da felicidade
verdadeira.

Jesus nos coloca como ponto de referéncia.

Por isso recomenda que amemos o préximo como a nds
mesmos NOs amamos.

Quem se ama preserva a satde.

Quem se ama ndao bombardeia o seu corpo com elemen-
tos nocivos, nem o espirito com a ira, a inveja, o ciime
etc.

Quem ama a Deus acima de todas as coisas, respeita sua
criagdo e suas leis. Respeita seus semelhantes porque sabe
que todos fomos criados por Ele e que Ele a todos nos
ama.

Enfim, quem quer um ano novo repleto de felicidades,
ndo tem outra saida sendo construi-lo. Importa que sai-
bamos que o novo periodo de tempo que se inicia, como
tantos outros que ja passaram, seré repleto de oportuni-
dades. Aproveita-las bem ou mal, depende exclusivamen-
te de cada um de nés.

O rio das oportunidades passa com suas dguas sem que
retornem nas mesmas circunstancias ou situagdo.

Assim, o dia hoje logo passaré e o chamaremos ontem,
como o amanhd serd em breve hoje, que se tornaré on-
tem igualmente.

E, sem que nos demos conta, estaremos logo chamando
este ano que se inicia de ano passado e assim sucessiva-
mente.

Que todos possamos aproveitar muito bem o tesouro dos
minutos na constru¢do do amanha feliz que desejamos,
pois a eternidade € feita de segundos.

Equipe de Reda¢do do Momento Espirita, com base no
livro Repositério de sabedoria



PALESTRAS DOS MESES DE JANEIRO
E FEVEREIRO 2012

DIAS 04 E 05 DE JANEIRO
DIAS 11 E 12 DE JANEIRO
DIAS 17 E 18 DE JANEIRO
DIAS 25 E 26 DE JANEIRO
TEMA LIVRE
DIAS O1 E 02 DE FEVEIREIRO
DIAS 08 E 09 DE FEVERIERO
DIAS 15 E 16 DE FEVEREIRO
TEMA LIVRE
CARNAVAL - 18 A 21 DE FEVEREIRO
DIAS 29 DE FEVERIERO E Ol DE MARCO
TEMA LIVRE

REUNIAO DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

FICAM OS SENHORES ASSOCIADOS EFETIVOS DO CENTRO
ESPIRITA LAR DE JOSE CONVOCADOS PELO PRESENTE, DE
ACORDO E PARA OS FINS PREVISTOS NOS ARTIGOS 10% E 112
DO ESTATUTO, PARA A ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA, A
SER REALIZADA:

LOCAL: SEDE DA INSTITUICAO A RUA DOMINGOS MON-
DIM, 314- TAUA- ILHA DO GOVERNADOR- RIO DE JANEI-
RO.

DATA: 25 DE MARCO 2012.

18 CONVOCACAO: INICIO AS 16 HORAS, COM A PRESENCA,
NO MINIMO DA METADE E MAIS UM DOS ASSOCIADOS
EFETIVOS.

22 CONVOCAGAO: INICIO AS 16h30min, COM A PRESENCA
DE QUALQUER NUMERO DOS ASSOCIADOS EFETIVOS NO
GOZO DE SEUS DIREITOS ESTATUTARIOS.
1-DEMONSTRACAO DA RECEITA E DAS DESPESAS E DOS
DEMAIS DOCUMENTOS E DA PRESTACAO DE CONTAS DA
DIRETORIA, REFERENTE AO EXERCICIO ANTERIOR.
2.ELEICAO DA DIRETORIA PARA EXERCICIO A PARTIR DO
ANO 2012.

3. ASSUNTOS GERALIS.

REUNIOES PUBLICAS

ATENCAO:
A PARTIR DE JANEIRO DE 2012
NAO HAVERA MAIS GRUPO DE
ESTUDOS E REUNIAO PUBLICA

AOS SABADOS .
4a. feira: 14.00h E 20.00h _ Funciona:
Livraria
5a. feira: 20.00h Biblioteca (em-
préstimo)
Cantina

Palestra:: Passe:: Atendimento Fraterno
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DEPTO. DE PROMOCAO E
ASSIST. SOCIAL-CELJ

42 feira. (na 22 do més) Reunido com os assistidos
(moradores de rua) Evangelho, sopa e entrega de uma
Cesta basica.

52 feira. Reunido com as maes assistidas e gestantes que
ao final do 82 més recebem o enxoval do bebé e cesta
basica;

Estamos solicitando doagbes para o nosso bazar.
(Roupas, sapatos, bolsas, objetos em bom estado).



http://2.bp.blogspot.com/_e0MQOTojp1c/SMLngFYRk8I/AAAAAAAABwU/P_B3HOcXxhE/s1600-h/74.gif

Queridos irméaos!

Todos vocés se prepararam para realizar a
evangelizacdo das almas na Terra.

Nosso bondoso Pai enviara junto a cada um,
um irmdo mais experiente e dedicado, a fim de lhes
auxiliar no cumprimento das suas tarefas.

O trabalho néao seré fécil e muito menos
reconhecido pela maioria.

As forgas inferiores tentardo desviéd-los deste
caminho aben¢oado, mas todos possuem dentro de
si, a forca necesséria para vencé-las.

Mantenham a fé, através deste trabalho terao
oportunidade de redimir-se de seus erros, ajudarao
a acender as luzes das almas aflitas e os maiores
beneficiados serdo vocés.

Lembrem-se que as criangas com aparéncia
angelical, sdo espiritos milenares, com muitos
débitos, mas também com o germe da perfei¢do a
ser desenvolvido e despertado pela dedicag¢dao de
cada um.

Somente 0 amor podera sensibilizar as
criangas.

Elevem suas vibra¢des a fim de que o
ambiente possa ser impregnado por nés de energias
salutares e reconfortantes.

Caso contrério, as criangas ndo conseguirdo
sintonia, impedindo nossa interven¢do.

Na&o desanimem! Procurem sempre a unido!
Quando precisarem de auxilio, estaremos em
contato mais direto através da prece.

Utilizem este recurso valioso para se
reestabelecerem de energias.
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No momento oportuno serdo convidados a
evangelizar. Pensardo que foi ao acaso, mas aos
poucos sentirdo aflorar a prepara¢do aqui realizada.

Quem é evangelizador ja reencarna com esta
incumbéncia.

Eu, assim como Nosso Pai, confio em vocés!

Sigam em frente! O trabalho os aguarda.

Fiquem em paz!

Texto: Liamara Nascimento -
Grupo Espirita Seara do Mestre

———
Grupo Evangeliza @ Amar

"A musica encanta e sensibiliza. Se Evangelizar é Amar, e
Amar é Louvar a Deus da forma mais sublime, lancemo-nos a
essa tarefa, utilizando também a musica para encantar e sensibi-
lizar os coracdes dos estudantes da Escola das Almas."

Cerfo semeador saiy
a semear.,, Mateus 13:3.

00
% o gx;nb fogei by $ALa Liowrs
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http://evangelizacao-infantil.blogspot.com/

ESTUDO DOUTRINARIO

SEGUNDA-FEIRA — TARDE
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CASAS ESPIRITAS/ESPIRITUALISTAS NA ILHA

Centro Espirita Nosso Lar
Rua Max Yantok, 71

Bancérios

Casa de Preservagdo da Vida
Rua Copitiva, 279
Tel 3386-8364

O Evangelho Segundo o Espiri- | O Livro dos
tismo Espiritos
14.30h O Livro dos Médiuns A Génese

Introdugdo ao Estudo da Doutrina Espirita

15.30h | Obras de André Luiz

SEGUNDA-FEIRA — NOITE

Grupo Espirita Irm&o Demé-
trio - GEID

Praia Congonhas do Campo,
151

Tel 3396-0374

Grupo Espirita Francisco de
Assis — GEFA

Rua Morro do Ouro, 78 —
Ribeira

Tel. 3880-6110

18.00h | Obras de André Luiz

Estudo sobre Dou-

19.00h s
trinacdo

Estudo sobre Mediunidade

O Livro dos Mé-
diuns

Estudo Sistematizado da
Doutrina Espirita

O Evangelho Segundo o O Livro dos Espiri-

Grupo Espirita Maria de
Nazareth

Est. Gov.Chagas Frei-
tas,645/102-Moner6 —

Reunides: 52 Feira — 20h

Estudos: 22. — 20h- ESE

Unido Espirita Ramatis
Praia Jequia, 32 — Ribeira
Tel. 3386-6196

20.00h L
Espiritismo tos
1 =
ntrod.ugao a,o.Estudo da A Génese
Doutrina Espirita
QUINTA-FEIRA
08.15h | O Livro dos Espiritos

C. Espirita Luz da Primavera
Alameda Piraja, 373
J. Primavera — D. de Caxias

Reunides 52, Feira — 20.00h

19.00h | O Livro dos Espiritos Obras de Hammed
SABADO

09.00h | Evangeliza¢do Infanto-Juvenil | Mocidade

OUTRAS ATIVIDADES

Centro Espirita Amigos no
Caminho.

Estrada do Cacuia, 260-
Em cima do HSBC
Reunides 42 feira - 20.00h

Sopao: 42. sébado
8.30h — Preparo da sopa

19.30h — Saida da caravana

Grupo Meimei: Costurinha
para enxoval de bebe

Quarta-feira — 15.30h

Visita & Curupaiti:
32. Domingo: 8.30h

Campanha do Quilo:
2. Domingo: 9.00h

INFORMAGOES UTEIS

CWV - Centro de Valorizagdo
da Vida

Tel. 141

Centro de Informagdes
Toxicofarmacoldgicas

Tel 2290-3344

Templo Espiritualista de Luz
e Fraternidade Tupyara

Rua Nambi, 102 -
Pitangueiras

Reunides 22 e 3% Feira —
18 horas - Cura

48, Feira — 20 horas — Pales-
tras

Centro Espiritualista Semea-
dores da Luz

Rua Jarinu, 125-Freguesia
Tel: 2466 9769

Reunides: 22 e 32 feiras as —--
19horas- Tratamento

Grupo Espirita Augusto César
Neto

Rua Espumas, n? 300 - Jardim
Guanabara
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